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GUIDED AFFECTIVE IMAGERY




Научно-практический семинар по Кататимно-имагинативной психотерапии
Символдрама высшей ступени
в г. Бахчисарай (АР Крым) с 23 по 27 октября 2013 г.
ведущий: к.п.н., доцент  МОКПО, президент МОО СРС КИП Яков Леонидович Обухов
23 октября 2013 г. среда –
утро: прибытие и размещение в гостевом доме «Алие»,


АР Крым, г. Бахчисарай, ул. Леси Украинки, 1 (www.alie.com.ua)

11:00 – общее собрание, чай

12:00-13:30 – общая группа. Мотив «Пещера», протагонистский сеанс и его разбор, молчаливый образ

13:30-15:00 – обед


15:00-16:30 – I группа (в это время II группа работает в парах с образом)


16:30-18:00 – II группа (в это время I группа работает в парах с образом)


18:00-19:00 – ужин


19:00-20:00 – общая группа. Принципы высшей ступени символдрамы.

20:00-21:00 – индивидуальные супервизии и консультации

24 октября 2013 г. четверг


8:00-10:00 - завтрак


10:00-13:00 – пешеходная экскурсия в Готский колодец Тик-Кую (вход 30 г.) в Чуфут-Кале около Бахчисарая (одеть туристскую обувь!)

13:00-13:30 – общая группа: рефлексия путешествия

13:30-15:00 – обед


15:00-16:00 – общая группа. Мотив «Отверстие на болоте».


16:00-17:30 – I группа (в это время II группа работает в парах с образом)


17:30-19:00 – II группа (в это время I группа работает в парах с образом)


19:00-20:00 – ужин


20:00-21:00 – общая группа. Режиссерский принцип «Измотать, добить и доконать».

21:00-22:30 – открытый экзамен для получения квалификации


«психотерапевт по методу символдрамы»
25 октября 2013  г. пятница


8:00-10:00 - завтрак


10:00-11:30 – общая группа. Мотив «Вулкан».

11:30-13:00 – I группа (в это время II группа работает в парах с образом)


13:00-14:30 – обед


14:30-16:00 – II группа (в это время I группа работает в парах с образом)

16:00-18:00 – свободное время, возможность посетить ханский дворец

18:00-19:00 – ужин

19:00-20:30 – общая группа. Групповой мотив


«Остров, с которого никто не возвращается».

20:30-22:00 – открытый экзамен для получения квалификации


«психотерапевт по методу символдрамы»
26 октября 2013 г. суббота

8:00-09:00 - завтрак


09:00 – отъезд на автобусе на экскурсию


10:30-11:30 – посещение Скельской пещеры, (вход 60 г.)

11:30 – отъезд на автобусе в Ласпи


12:30-16:30 – пешеходная экскурсия к месту силы - Крымском Стоунхенджу –


мегалитическому сооружению "Храм Солнца" в Ильяс-Кая около Ласпи (одеть туристскую обувь!)

13:30-14:00 – привал, обед на природе (каждый сам берет с собой еду для привала!)

Обсуждение режиссерского принципа «Использование магических жидкостей»
 
16:30-18:00 – поездка на автобусе в Ласпи  желающие искупаться в Чёрном море могут взять купальники

18:00 – отъезд на автобусе в Бахчисарай

20:30 – прощальный ужин 
23 октября 2013 г. воскресенье

8:00-9:00 - завтрак


9:00-11:00 – общая группа. Мотив «Фолиант».  Подведение итогов семинара.

11:00 – отъезд
